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PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE

CUBE BENESSERE

Ora 10,00 ;
INAUGURAZIONE CON LE AUTORITA COMUNALI
Ora 10,15 - 11,00 (45m) ® Perché Integrare.. .SMEP la nuova realtd del benessere made in ftaly RELATORE: SCILLA GLWOT
Ora 11,00 - 13,00 (2 ore]  Progetto Casa Bio Ecologica MODERATORE: ARCH. ERICA BIRINDELLI
# |l buon costruine RELATORE: Geom. TURI ANGELD BONO
® Muratura portante: vantaggl e risorse RELATORE: Arch. STEFAND PARENTINI
® La burocrazia di un filo di paghia: autocostruzione RELATORI: Arch. PADLO SCARAFUGGT - Dott. IVAN BIGLIOLI
® Sistem| costruttivi a confronto: dal legne alla paglia, dalla terra creda 3l mattone RELATORE: Arch. WIVIANA DERUTD
® | diversl voltl del risparmio energetica RELATORE: Arch. ELISA SRADONI
Ora 14,30 - 17,30 (2,30 ore] Oncodogia integrata in Toscana: esperienze & Prospettive COORDINA: F MARTELLA (5. Maria Annunziats, Frenze]
Interengana: DISCUSSANT: M. PELLEGRANT (5. Luca, Lucca)

# K. Belvedere (DG Salute, Regione Toscana) - Lintegrazione defle medicing complementar nella Rete oncologica toscana:
| riferimenti normativi e be madalith di applicazione
#F. Firenzuall U:aregal. Firenze] - Fitoterapla: le erbe utill, come & quando.
® 5. Baccettl (Cantro Flor di Prugna - Firenze) - Agopuntura, medicing cinese e oncologla al Centra For di Prugna:
efficacia e miglioramento della gualita della vita
#® F. Cracollel (Ftigliane, Grosseto) - L'agopuntura nelle cure palliative.
#®F, Bosco (Santa Chiara, Pisa) - L'integrazione di agopuntura e omeopatia nella terapla delle donne con tumare al sena
®M. Di Stefano (MC Toscana Motiziaro reglonale) - Presentazione del libro: “Le medicine complementarn per il paziente oncologico”
# 5. Bernardini (Pitigliano, Grosseta) - Le esperienze di encologia integrata nell'Ospedale di Pitigliano.
#E. Rossl (Campo di Marte, Luccal - Omeopatia e encelogia integrata: I'esperienza dell’ambulatorio di Lecca.

Ora 17,30 - 19,00 (1,5 oral  ® Donne in fuga alcolisma delle donne RELATORE: DORA DONARELLI - DR. ALLAMAN ALLAMANY

Ora 19,00 - 20,00 (1 ora]  ® Discipline beonaturall & medicing complementare alla luce della pnel il nuowvo
paradigma della salute RELATORE: ALFREDOD ALBIANY |fiscterapista integrate maestro yoga ece..,
meditazione, medicina cinese|
RELATORE: DR FILIPPO BOSCO [specialista anestesia e nanimazione azenda
aspecaliera universtana di Fisa)

Ora 10,15 - 11,30 (1,15 ora] * Bio energetica e mindfulness, due rnsposte croniche agll attacchi di panico RELATORE: DR. LUCA BATTILONMI psicoteraupeuta

Ora 11,30 - 13,00 (1,5 ora] * | Tarocchd: da génco etico a carte del destino.

La boro stonia e le teorie junghlane dell'energia simbalica RELATORE: DR. ANDREA VITALI
Ora 14,30 - 15,00 (1/2 ora] wLa danza degli occhi: metodi e strumenti per la

prevenzione e la neducazione di problemi visivi e posturall RELATORE: CATERIMA POLINI
Ora 15,00 - 17,00 (2 ore| #lschemia e Infarto cardiaco RELATORE: DR E. BUONCOMPAGNI
Ora 17,00 - 18,00 (1 ore}
ISTITUTD IDOD5 ® PFancia cuore e cervello - Quando |a salute passa dalle emazioni RELATORE: DR. MARLA MARTINI - ALESSANDROD TRIGHETTI

DEBDRAH mAME]
® Curars| con I'omeospatia - come guando e pen:hé RELATORE: IRENE CAMPIONI

Ora 18,00 - 20,00 (2 ore| .‘Mrcl'ﬂtlitllﬂgle per la wita apparato della flora batterica intestinale per il nostro stato di salute

e per le malattle del sisterna digerente immunitario & nervoso RELATORE: DR. RUGGERI
Ora 10,15 - 11,00 (45mm) ®Aroma terapla e magno terapia. FAnalmente insleme RELATORE: ELENA MERI
Ora 11,00 - 11,30 (12 ora) wPresentazione del libro: HERCOLUBUS RELATORE: LUCIAND BARBATI
Ora 11,30 - 12,00 (172 ora) @ Come camblare ghl eventl con I'astrologia:
d dal tema natale alla rvaluzione solare mirata RELATORE: ILARIA MARTIMELLI astroioga e studasa o arb esoteriche.

Ora 12,00 - 13,00 (1 ora) # Thetahealing vienl a conoscere questa tecnica che

¥ ha creato mighicramenti nella vita di moltl di nod RELATORE: MICHELA BUONAGUIDY
Ora 14,30 - 15,30 (1 ora) #5trass, aggressivits, egocentrismae RELATORE: Dr. MAPS FABID GUIM
Ora 15,30 - 16,00 (12 073} @Gl gochl che parlane: indologla costituzianale RELATORE: DR. VERUSHKA MONCINI naturspata

Ora 16 - 18,00 {2 ore) Bicarchitettura e Biogealogia :
&l limiti delle nastre seelte vivere e corvivens nella modemita semgare mend naturale
“Profolematicita degli ambient] costruit™ RELATDRI: ARCH. MARCO GALASS] - ARCH. ERICA BIRINDELLI
ARCH. OMATELLA AMBROSINI - ARCH. ALESSANDRA RICCI
GEQE. PATRIZIY MEZZANI - ING. SERGIO BERT] - GEOL. MARCO ZANICCHI

Ora 18,00 - 19,00 |1lora) #Fioei di bach & piccoll disagi RELATORE: ELEONMORA CORTOPASSE
® Alnentazane energetica RELATORE: RICCD GIOVARNA
wKenko Karate. La contraddizone solo apparerite di RELATORE: PAGMI ANDREA
un arte marziale per || benessers
Ora 19,00 - 20,00 (1 ora) # La salute del pledi: Corme Influenzanao la nostra pastura RELATORE: ANDREA MICHELOTTI padoiogs
Ora 10,15 - 11,30 (1 ora}l  ® "L'importanza dellalimentazione nel benessere integrato® RELATORE: DR. CRISTINA SILVESTRI psicologa
Ora 11,30 - 12,30 (1 ora}  ® Concettl fondamentall della dietetica cinese: un appraccio
energetica per una corretta alimentazione RELATORE: pR. E. OTTAVIANO
Ora 12,30 - 13,00 (1/2 ara] * Acgua energla di vita la sorgente a casa vostra RELATORE: MARCO BIAGIONI
Ora 14,30 - 16,00 (1,5 ora] ® Nuova energla - || succo della vita RELATORE: DR PACLO REGEGIAMAS |Neurniogo ospedale o Milano)
Ora 16,00 - 17,00 (1 ora}  ®Alimentazionl omagnetizmo ed emoczionl RELATORE: ALESSIO LOMBARDI
Ora 17,00 - 18,00 (1 ora}  ®Metti il letto al posto giusto RELATORE: DIEGO ROSSI di Bionposo

Ora 18,00 - 19,00 (1 ora} ® Perché? Mon slame onnivori? Viaggéo alla scoperta del cibo
che rispetta |a vita RELATORE: VINCENZO CANORD
Ora 19,00 - 20,00 (1 ora} # Educazone o insegnamenta? Le scelbe coraggiose del
genitor nell'ety attuale RELATORI: DR. MARIACRISTINA PEDRETTI



